
    DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDADES DESDE EL 08 AL 12 DE SEPTIEMBRE  

Durante la semana comprendida entre el 08 y el 12 de septiembre, las niñas y los niños del grupo 

Caminadores tres participaron activamente en una serie de experiencias diseñadas para 

favorecer el desarrollo integral, a través de estrategias lúdicas, pedagógicas y de exploración 

sensorial. Las actividades se organizaron con base en los pre-rincones, donde se ofrecieron 

propuestas como la pintura libre, el juego con aros y la exploración de materiales en los cestos 

heurísticos. Estas experiencias permitieron estimular la motricidad fina y gruesa, la coordinación, 

la creatividad y el pensamiento exploratorio de los niños y niñas. De igual manera, se realizaron 

momentos de lectura de cuentos gigantes, promoviendo la atención, el disfrute por la literatura y 

el fortalecimiento del lenguaje oral. Dentro de la semana también se reforzaron aspectos 

relacionados con el cuidado del cuerpo y la higiene personal, resaltando la importancia de 

prácticas como el lavado de manos y la limpieza diaria para prevenir enfermedades. Como 

complemento a estas experiencias, se llevaron a cabo actividades pedagógicas de 

sensibilización sobre las enfermedades respiratorias agudas (IRA) y las enfermedades diarreicas 

agudas (EDA), con el fin de concientizar a los niños y familias sobre su prevención a través de 

hábitos sencillos de higiene y cuidado cotidiano. Finalmente, se trabajó un espacio dirigido a las 

familias en torno a los beneficios de la lactancia materna, destacando su valor nutricional, 

inmunológico y afectivo para el desarrollo de los niños y niñas, así como su impacto positivo en 

la construcción de vínculos seguros y saludables. 

 


